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llenar las necesidades de cada ser
viviente. Haz que siempre
vivamos agradecidos de tu
amorosa Providenciay que,
recordando que hemos de dar
cuenta un dia, seamos
- i da : mayordomos fieles de tus
Ww PR Lomanat ' - maravillosos dones, a través de
: A LN & Nuestro Sefior Jesucristo, que
vive y reina contigo, en la unidad
del Espiritu Santo, un solo Sefior,

por los siglos de los siglos.

Amen.

San Patricio,

Ora por nosotros.

SAINT PATRICK CATHEDRAL

Fort Worth, Texas * Since 1870




Ccn Su hO ar O tl‘abajo MARQUE UNA SOLA

[ Disminuir el uso de electricidad; apagar las lucts en las
habitaciones que no se estan utilizando

[ Reducir el uso de agua; reparar los grifos que gotean con prontitud

[ Ajuste el termostato de su casa tan bajo en el invierno como se sienta comodo y
tan alto en el verano como le sea comodo

[ Sellar con masillay burlete las junturas de las puertas y las ventanas

[ Reciclar los periddicos, papeles, cartones, vidrio, estaio, plasticos y aluminio

[ Evitar el uso de los productos desechables. Comprar productos de papel o vidrio
en lugar de plastico.

[ Evitar la compra de las latas de acrosol y los productos de espuma de poliestireno

[ Lavar la ropa con agua friay secarla al aire cuando sea posible

[ Lavary secar tandas completas de ropa. Si se va a lavar poca ropa, utilice el nivel
adecuado de agua para esa cantidad

[ Utlizar ropa vicjay paiios para limpiar en lugar de papel toalla

Ccn Su pati() MARQUE UNA SOLA

[ Sembrar drboles de hoja caduca. Estos son los més eficaces para reducir
los costos de la calefaccion y del aire acondicionado de su casa.

[J Considerar el uso de una cortadora de césped manual que no utilice gas

[ Luego de podar el césped, dejar los recortes en el eésped pues afiaden
nutrientes al suelo

(J Controlar los insectos mediante medios naturales en vez de utilizar
insecticidas

[ Regar el césped temprano por la manana o tarde en el dia

€N SU CATTO wmargue uwa soLa

[ Caminar, hacer carpool o tomar el transporte publico

(J Al comprar un carro, escoger un modelo que sea de alto
rendimiento energético

[ Revisar la presion de los neumdticos y darle buen mantenimiento
asu carro

[ jDesechar el aceite de motor y el anticongelante del carro a

través de una gasolinera o centro de reciclaje!

otros

[J Desechar la basura de manera adecuada
(1 Evitar imprimir los corrcos electrénicos o hacer fotocopias
[ Volver a usar o reciclar algo siempre que sea posible

SAINT PATRICK CATHEDRAL

Fort Worth, Texas » Since 1870

Ccn Su hO ar O tl‘abajo MARQUE UNA SOLA

[ Disminuir el uso de electricidad; apagar las lucts en las

habitaciones que no se estan utilizando

[ Reducir el uso de agua; reparar los grifos que gotean con prontitud

[ Ajuste el termostato de su casa tan bajo en el invierno como se sienta cémodo y
tan alto en el verano como le sea comodo

[ Sellar con masillay burlete las junturas de las puertas y las ventanas

[ Reciclar los periddicos, papeles, cartones, vidrio, estaio, plasticos y aluminio

[ Evitar el uso de los productos desechables. Comprar productos de papel o vidrio
en lugar de plastico.

[ Evitar la compra de las latas de acrosol y los productos de espuma de poliestireno

[ Lavar la ropa con agua friay secarla al aire cuando sea posible

[ Lavary secar tandas completas de ropa. Si se va a lavar poca ropa, utilice el nivel
adecuado de agua para esa cantidad

[ Utilizar ropa vicjay paiios para limpiar en lugar de papel toalla

Ccn Su pati() MARGUE UNA SOLA

[ Sembrar drboles de hoja caduca. Estos son los més eficaces para reducir
los costos de la calefaccion y del aire acondicionado de su casa.

[J Considerar el uso de una cortadora de césped manual que no utilice gas

[ Luego de podar el césped, dejar los recortes en el eésped pues afiaden
nutrientes al suelo

(d Controlar los insectos mediante medios naturales en vez de utilizar
insecticidas

[ Regar el césped temprano por la manana o tarde en el dia

€N SU CATTO wmargue uwa soLa

[ Caminar, hacer carpool o tomar ¢l transporte publico

(J Al comprar un carro, escoger un modelo que sea de alto
rendimiento energético

[ Revisar la presion de los neumdticos y darle buen mantenimiento
asu carro

[ jDesechar el aceite de motor y el anticongelante del carro a

través de una gasolinera o centro de reciclaje!

otros

[J Desechar la basura de manera adecuada
(1 Evitar imprimir los corrcos electrénicos o hacer fotocopias
[ Volver a usar o reciclar algo siempre que sea posible

FIRMA

NOMBRE (LETRA DE IMPRENTA)



